
Jak ubiegać się o federalną pomoc finansową 
dla studentów 

Pomoc finansowa pochodzi przede wszystkim od rządu federalnego, władz stanowych i Twojej uczelni. 

Federalne formy pomocy obejmują dofinansowania w ramach  
programów Pell Grants, Work-Study,  

Supplemental Educational Opportunity Grants oraz federalne pożyczki studenckie. 

Zanim wystąpisz o dofinansowanie 
Uzyskaj dane do logowania FSA ID 
• Zarówno Ty, jak i Twój rodzic potrzebujecie danych do logowania określanych jako Federal

Student Aid Identification Numbers (FSA ID) w celu wypełnienia i podpisania elektronicznego
dokumentu FAFSA oraz innych federalnych dokumentów dotyczących pomocy dla studentów.

• Należy je uzyskać przed rozpoczęciem wypełniania formularza
FAFSA.

• Odwiedź stronę studentaid.gov i kliknij odnośnik „Create Account”.

Upewnij się, że masz następujące materiały i dane 
• Prawo jazdy studenta
• Numer ubezpieczenia społecznego studenta
• W przypadku zarówno studentów, jak i rodziców:

o Deklaracje podatku dochodowego sprzed dwóch lat
o Zaświadczenia o innych nieopodatkowanych dochodach, takich

jak otrzymane alimenty na dzieci, odliczenia z IRA/emerytury,
świadczenia dla weteranów lub zasiłki wojskowe

• Adres e-mail

Wypełnij formularz FAFSA 
Wejdź na stronę hesc.ny.gov 
• Kliknij zakładkę „Pay/Apply for Aid – Start Here” na stronie hesc.ny.gov, aby uzyskać pomoc krok

po kroku w wypełnianiu formularza FAFSA.
• Kliknij link do wniosku FAFSA i wypełnij go online.
• Aby połączyć się bezpośrednio z urzędem skarbowym (Internal Revenue Service) w celu

uzyskania danych podatkowych, skorzystaj z narzędzia IRS Data Retrieval Tool dostępnego w
ramach internetowego formularza FAFSA. To naprawdę łatwe!

• Jeżeli wypełniłeś/wypełniłaś formularz FAFSA w poprzednim roku, otrzymasz zawiadomienie o
konieczności przejścia do funkcji jego odnowienia.

Sprawdź, czy się 
kwalifikujesz 

Wejdź na stronę 
studentaid.gov i wypełnij 

formularz online 
FAFSA4caster, aby 

uzyskać szacunkowe 
dane na temat 

przysługującej Ci pomocy 
federalnej. 
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O czym warto pamiętać 
• Dowiedz się, jakie są terminy związane z ubieganiem się o pomoc finansową na Twojej uczelni i

wykonaj wszelkie konieczne czynności przed ich upływem.
• Składaj wniosek o pomoc finansową co roku. Programy pomocy finansowej zmieniają się i

Twoja sytuacja może się zmienić. Każda zmiana może wpłynąć na to, czy spełniasz kryteria
kwalifikacyjne.

• Nie należy płacić za informacje o pomocy finansowej, które można uzyskać za darmo – zwróć
się z tymi sprawami do opiekuna lub doradcy ds. studenckich na uczelni. Możesz także
odwiedzić stronę hesc.ny.gov/myths.

• Weź udział w warsztatach poświęconych formom pomocy finansowej, aby dowiedzieć się więcej
o programach dofinansowań i wypełnianiu wniosków. Skontaktuj się z doradcą w Twojej szkole
średniej, a jesienią wejdź na stronę StartHereGetThere.org, aby dowiedzieć się o ważnych dla
Ciebie datach i miejscach.

Formularz FAFSA należy wypełnić co roku. 
Złóż wniosek z wyprzedzeniem, aby nie przekroczyć terminów! 

Ubieganie się o uczestnictwo w programie pomocy w opłacaniu czesnego 
w stanie Nowy Jork (New York State Tuition Assistance Program – TAP) za 
pośrednictwem FAFSA 

• Jeżeli mieszkasz w stanie Nowy Jork i w swoim formularzu FAFSA podajesz szkołę w
znajdującą się w Nowym Jorku, to również złóż wniosek online o dofinansowanie ze strony
stanu Nowy Jork, korzystając z linku dla mieszkańców stanu Nowy Jork na stronie
potwierdzenia złożenia formularza FAFSA.

• Informacje z formularza FAFSA oraz wyliczony dochód rodziny podlegający opodatkowaniu w
stanie Nowy Jork zostaną automatycznie uzupełnione w Twoim wniosku o dofinansowanie w
ramach programu TAP. Przejrzyj informacje zawarte we wniosku, zmień ewentualne błędne
dane, uzupełnij brakujące informacje, a następnie prześlij formularz.

• Jeżeli mieszkasz w stanie Nowy Jork i w formularzu FAFSA wymieniasz nowojorską szkołę, ale
NIE wypełniłeś/wypełniłaś wniosku TAP online, otrzymasz automatycznie przypomnienie z
instytucji Higher Education Services Corporation (HESC).

• Jeżeli otrzymałeś/otrzymałaś odnowiony formularz FAFSA i nie wypełniłeś/wypełniłaś jeszcze
wniosku TAP, otrzymasz powiadomienie z HESC z instrukcjami co do następnego kroku w
procedurze składania wniosku.

• Każdego roku należy złożyć wniosek o dofinansowanie w ramach TAP i wypełnić lub odnowić
dokument FAFSA.

• Status dofinansowania w ramach TAP można sprawdzić na stronie hesc.ny.gov.

Aktualne informacje na temat wypełniania formularza FAFSA i wniosku o dofinansowanie w 
ramach TAP znajdziesz na stronie hesc.ny.gov 

Co dalej? 
• Wkrótce po złożeniu formularza FAFSA otrzymasz wiadomość e-mail z powiadomieniem, że

wniosek został rozpatrzony, a informacja Student Aid Report (SAR) jest dostępna do wglądu.
Dostęp do SAR uzyskasz po zalogowaniu się na stronie FAFSA.gov za pomocą swoich danych
do logowania FSA ID. Jeśli konieczne są poprawki, to po uważnym zapoznaniu się z
instrukcjami należy uzupełnić brakujące informacje lub skorygować niedokładne dane.

• Jeżeli złożyłeś/złożyłaś wniosek o dofinansowanie w ramach programu TAP, otrzymasz
wiadomość e-mail dotyczącą statusu Twojego wniosku.
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• Pamiętaj, aby odpowiedzieć na wszelkie pytania lub prośby o dodatkowe informacje w podanym
terminie. W przeciwnym razie ryzykujesz utratę prawa do pomocy finansowej.

• Biuro zajmujące się sprawami pomocy finansowej na Twojej uczelni dostarczy Ci pismo z
informacją o szacunkowej wysokości dofinansowania, na które możesz liczyć na podstawie
złożonego wniosku. Pamiętaj, aby przyjąć lub odrzucić ofertę dofinansowania przed upływem
wyznaczonego terminu. Złóż wszelkie wymagane dodatkowe dokumenty.

• Jeżeli zdecydujesz się na zaciągnięcie pożyczki studenckiej (Federal Direct Student Loan),
musisz wypełnić formularz promesy – Master Promissory Note (MPN). Postępuj zgodnie z
instrukcjami zawartymi w piśmie z uczelni dotyczącym przyznania Ci dofinansowania.




